Livet pa Brustholmarna




| denna skrift vill vi beskriva Brustholmarna, vara 6ar i skargarden. Vi vill
formedla till dig som medlem eller blivande medlem hur vi vill verka for att
halla platsen valvardad och hur vi vill verka for social trivsel och gott
sjomanskap.

Goteborg i augusti 2019
Styrelsen for GMS



Livet pa Brustholmarna

1. Brustholmarna

Oarna i Goteborgs sédra skdrgdrd dr sedan mer dn 100 &r sommarviste for Géteborgs
Motorbatsallskap, dar medlemmar kan rekreera sig under sommarhalvaret. Under batfarden
ut hinner stressen blasa bort, och i hamnen finner man lugnet! Pa bryggan moter valkdanda
ansikten som ger en hand nar man lagger till.

Val i land umgas man pa bryggan, i stugan eller, om man sa vill, i baten. Forutom batintresset
har den sociala samvaron stor betydelse fér medlemmarna i GMS. Gamla och nya
medlemmar i alla dldrar samlas for samvaro under veckans alla dagar. Vi arbetar ocksa med
olika saker som behdver atgardas efter den langa vintern, sdsom stadning och reparationer,
men ocksa med I6pande underhall under hela sdsongen.

2. Allemansratten

Pa Brustholmarna rader allemansratten, precis som i skog och mark. Allemansratten galler
bade pa land och vatten och den ger alla en stor frihet att beséka och utforska naturen. Det
betyder att allmanheten far lagga till och besdka on.

Den svenska allemansratten dr en gammal sedvaneratt med anor fran medeltiden, och somi
modern tid upphdijts till lag. Den gar ut pa att alla i Sverige, under ansvar och vissa
forutsattningar har tillgang till var svenska natur. Med allemansratt foljer ocksa nagot man
kan kalla ”allemans skyldighet”. Man ska visa respekt, ta hdansyn och vara aktsam sa man ej
skadar naturen eller stor djurlivet.

Allemansratten innebér att for oss okdnda gaster som kommer till vara holmar far lov att
fortoja sin bat tillfalligt och ga iland, forutsatt att markdgaren — i detta fall GMS medlemmar
- inte hindras. Grundregeln ar att inte stora och inte forstora. Det ar viktigt att vi som har
formanen att dga en 0 tillsammans, inser att det inte gar att jamféra med vad som galler for
en villatomt hemma eller en privat brygga vid ett hus i skdargarden. Med markagande foljer
en allemansratt med i kopet - en allemansratt som man inte kan asidosatta genom skyltar
eller genom att kora bort besdkare. | allemansratten talas det om hemfridzon. Denna kan vi
ej aberopa da detta galler bostads/fritidshus och i sa fall inom ett visst avstand fran huset.
Var anlaggning ligger dessutom inom strandskyddsomrade.

Den dom som Hovratten avkunnade dar var anlaggning lagligférklarades sager att
allmanheten ej far nekas tilltrade och att vi inte far ha avhallande eller privatiserande
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anordningar som ex skyltar. Samtidigt sdger Hovratten att vi kan ta ut en avgift avden som
besdker 6n. Vi kan informera om att det ar en privat forening som ager 6éarna och att man
far besoka 6arna enligt de premisser som géller i allemansratten, dvs nagot dygn.

Hamnavgiften, som faststalls av hostmotet, medger att nyttja brygga, el och dass, men inte
klubbstuga, grill eller bastu. Avgiften swishas till kasséren.

3. Klubbstugan

Klubbstugan, som ar blickfanget pa on fran alla vaderstreck, ar till for allas trevnad. Alla ar
valkomna att anvanda stugans kdk och rum i den omfattning man 6nskar. Du kan anvanda
kyl och frys for att ldgga in det nédvandigaste, som du inte kan harbargera ombord. Mark
dina matvaror val for att undvika att nagon tar din mat eller dryck av misstag.

Som medlem kan du hyra stugan privat, eller ta med séllskap fran andra féreningar och
foretag. Hyran ar i dagslaget 500 kronor per dag om du hyr som privatperson. Hyr du stugan
for jobbets rakning ar hyran i stallet 1 500 kronor per dag. Uthyrning sker dock inte
fredagskvallar, l6rdagar, sondagar och helgdagar under batsasongen maj till och med
september. Klubbmastarens medgivande kravs vid varje enskilt tillfalle. Da stugan ar uthyrd
har 6vriga medlemmar givetvis tilltrade for att skriva in sig samt att nyttja kyl och frys i
koket.

4. Loggboken

Det tillhor traditionerna pa Brustholmarna att vi vid ankomst skriver in oss i Sallskapets
loggbok uppe i klubbstugan. Vi skriver dven in oss varje morgon om vi legat éver natten vid
holmarna. Lagger du till pa Brustholmarna vid vindstyrkor éver 12 m/s anvdander du rod
penna vid inskrivning. Det tillhor dven traditionen att det endast dr batchefen som skriver in
sig. Besattning och gaster noteras pa markerad plats dven om de kommer i egen bat. Passa
gdrna pa att ocksa gora noteringar i var Naturdagbok.



5. Fortdjning

For att skona var anlaggning med bryggor o pollare ska batar fortdjas med ryckdamdande
fortojningar. Om du fortdjer med fasta 6glor vid akterpollarna sticker du upp din 6gla genom
den som redan ligger pa palen. Da kan alla komma loss enkelt.

Ingen medlem har ratt att krava tilltrade till ndgon speciell tillaggsplats, men vissa
tillaggsplatser ar lampade for speciella batar. Sa ar till exempel Hamboldts brygga, samt
flytbryggan lamplig for 1aga batar. Angbatsbryggans yttersta del och de flesta platserna pa
Vastra Bryggan for breda och djupgaende batar. Trollbryggans platser dar man fortojer
langsides, lampar sig val for medlemmar som av olika skal har svart att komma iland och
ombord. Vilj inte bredare och langre fortojningsplats an nodvandigt. Nar du fortojer langs
med Trollbryggan ska du se till att det ha minsta majliga lucka till nasta bat, da far fler plats
langs bryggan.

Det &r inte tillatet att kéra batmotorerna pa tomgang nar du ligger fortdjd i hamnen, varken
for laddning eller varmkoérning. Om nagon bat maste anvanda hjalpmaskin/generator far
detta endast goras i sadan omfattning att det inte stor ovriga. Lampligen fortdjs denna typ
av batar ytterst pa Vastra bryggan eller pa angbatsbryggan.

Nar behov finns ar hamnkapten behjalplig med att anvisa platser, sa att vi alla far en lamplig
plats. Ovriga i styrelsen hjilper till med detta vid de tillfillen hamnkaptenen ej finns pa én.
Hamnkaptenens anvisningar skall foljas.

Det ar inte tillatet att mer eller mindre fast fort6ja sin bat vid Brustholmarna for langre eller
kortare tid eller att Iamna den i hamnen utan uppsikt annat @n fér normala kortare utflykter.



6. Eluttagen pa bryggorna

Du maste vara medveten om att 230 volt vaxelstrom i marin miljo kan vara forenad med
livsfara vid fel anvandning. Ansvaret vilar pa dig och din besattning.

Vi har sedan ett par ar nya stolpar for belysning och eluttag pa bryggorna. Uttagen ar
utrustade med jordfelsbrytare. Samtliga batar som anvander uttagen bor ocksa vara
utrustade med en jordfelsbrytare. Kapaciteten pa elen pa bryggan ar begrdnsad, och uttagen
ar i forsta hand avsedda for laddning. Anslutning av stora forbrukare typ varmare,
vattenkokare, hartorkar mm gor ibland att sdakringarna kan l6sa ut. Anlaggningen ar inte
dimensionerad for anslutning av storforbrukare. Varje uttag ar sakrat 10A i stolpen, men alla
kan ej ta ut sa mycket da 3 stolpar gemensamt delar pa 16A per fas. Om detta 6verskrids
I6ser sdkringen till gruppen stolpar ut som sitter i elskapet pa Trollbryggan resp. i kdket for
angbatsbrygga/flytbrygga. Nyckel till skpet pa trollbryggan finns i koket. Aven de gamla
elnycklarna passar till skapet.

Belysningen i stolparna styrs av en ljussensor, den tands vid skymning och slacks vid gryning.
Det finns en brytare pa elskapet pa trollbryggan dar detta kan stangas av. Sista bat som
[amnar 6n bryter denna och den som kommer slar pa om man vill ha belysningen igang
under kvall/natt.

Undvik skarvade kablar pa bryggorna. Eventuella skarvar maste skyddas mot fukt. Kabel och
skarvdon ska vara godkanda for utomhusbruk.

7. Om olyckan dr framme

Hjartstartare, forbandslada och brandslackare finns pa vaggen innanfor entrédorren till
stugan. Brandslackare i skap finns pa Trollbryggan. Pa alla bryggor och vid bastun hanger
livbojar.



8. GMS-batarna

GMS har en eka med motor samt tva havskajaker. Ekan ar av typ Ryds 425 med en 9,9hk
motor. Denna bat ar avsedd for alla vuxna medlemmar, att anvdandas for fisketurer, att aka
till grannoar pa utflykt eller att handla mm. under ett par tre timmar. Baten kan inte
forbokas, vi samsas och talar med varandra sa att anvandandet fungerar smidigt. Vid
arbetshelger anvands baten ofta till transporter.

Vid anvdandande av baten gors notering i loggboken i stugan, bensinpengar laggs i kassan alt.
swishas till kassoren. Se till att det alltid finns bensin till baten, minst halv tank da du lamnar
den. Om s3a behovs kan du képa bensin (95 oktan, 1% olja) och anvand pengar fran kassan
dar du lagger kvittot samt noterar i loggen. Baten ar avsedd for max 4 vuxna. Sjalvklart
anvander alla flytvast och gar endast ut nar vadret ar lampligt. Efter batturen ska baten
fortojas val och lasas fast, och bensindunken ska baras upp i boden.

Vi har dven tva havskajaker som kan vara trevliga att paddla omkring i. Flytvastar for utlaning
finns i stugan.

9. Egnasmabatar

Det ar tillatet att mera varaktigt lata sin dinge ligga fortojd pa Brustholmarna och da pa
sydsidan om Sagabryggan. Sadan fortojning far dock inte hindra fértéjning av vara vanliga
batar och skall vara utférd enligt gott sjomanskap. GMS tar inget ansvar for batar som
forkommer eller kommer till skada, men vaksamma medlemmar hjalper allt som oftast till
med 6sning och tittar till fortdjningarna. Langst in i viken pa en sten finns en ring man kan
lasa fast i.

10. Boulebanan

Vi har en fantastisk boulebana pa den mellersta 6n. Om ni inte har egna klot, finns ett set att
Iana i farstun i stugan. Var forsiktiga nar ni spelar i ostlig riktning. Klot som gar éver kanten
rullar snabbt ner i havet och férsvinner for gott. Detta ar en del av spanningen i att spela
boule pa Brustholmarna.



11. Hundar

Vi maste visa respekt for de personer som kan ha allergier eller som ar radda for hundar!
Hunden ska darfor hallas under kontroll av sina dgare nar den ar utanfor egna baten. Det ar
respektive hundagares ansvar att hundarna inte stor, varken andra medlemmar eller det
vilda djurlivet pa holmarna. Sjalvklart plockar du upp spillningen efter din hund pa
Brustholmarna, likaval som pa alla andra platser! Pasar med spillning far inte laggas i
komposten, an mindre sankas i hamnen.

12. Grillning

Visst ar det underbart gott med ett grillat kottstycke, men grillning innebar ocksa vissa faror.
Sallskapets brandférsakring galler inte for brand orsakad av glod fran grillning. Kolgrillar
anvander vi ej pa bryggor eller i dess narhet. Vi har fina gasolgrillar pa Trollbryggan som ar
till for oss alla. Tank pa att nar Brandforsvaret utfardat eldningsforbud kan det dven gélla
grillning i kolgrill, eller t o m i gasolgrill!

Gemensamt hjalps vi at med att se till sa det alltid finns gasol genom att den som har
mojlighet tar med sig tom flaska till land och byter den. Det skall alltid finnas minst en fylld
reservflaska fastlast i berget bakom boden (nyckel i kbket). Vi har for narvarande fyra flaskor.
Nyckel till gasolflaskorna vid grillarna pa bryggan ar samma som till boden och hanger i
koket. Nar den sista flaskan borjar anvandas maste nagon ta de tva/tre andra och byta dessa
hos Gas & Gasol Méastarna (GGM) pa August Barks gata 7, i Vastra Frélunda, telefon 031-45
50 45. Mer information om 6ppettider finns i stugan. Nar du byter gasolflaskan sa uppger du
att det ar till GMS, och legitimerar dig. Gasolmastarna fakturerar da var kassor. Grillavgiften
ingar i batavgiften och i den avgift som medlems gastbat betalar.

13.Toan

Vi har en naturlig toalett pa Brustholmarna. Denna bygger pa att det ska ske en naturlig
nedbrytning av avfallet med stor hjalp av tillférda kompostmaskar. Dessa maskar kraver en
miljo som ar fuktig och helt fri fran annat an vad som har passerat kroppen. Toapapper far



naturligtvis finnas i avfallet. Om du ater antibiotika far toaletten absolut ej anvdandas da det
slar ut formultningsprocessen.

Under hogsasong bor det tillsdttas uppluckringsmaterial i form av kutterspan eller tackbark.
Det star en spann med detta inne pa toan (for pafylining av spannen finns mer span/bark i
verktygsboden). Stro ut lite efter varje besok. Om ytlagret verkar torrt, hall i en skopa vatten
eller tva fran tunnan utanfoér. Saltvatten far ej anvandas. Vart brunnsvatten passar alldeles
utmarkt om det ar tomt i tunnan.

14. Bastun

Fa saker ar val sa starkande och skona som ett bad i Sallskapets vackert belagna bastu med
den fantastiska utsikten! Nyckel till bastun ar numera densamma som till stugan, dessutom
finns en bastunyckel i koket. Alla bastubad ska noteras i bastuloggen som finns i férrummet
till bastun. Tank pa att bastuaggregatet drar mycket strom. Fér medlemmar ingar
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sasongsavgiften for bastun i batavgiften men dina géaster som nyttjar bastun betalar 20
kr/tillfalle, vilka swishas till kassoren.

Bastuaggregatet tal inte saltvatten! Det finns s6tvatten i en tunna vid ena knuten. Anvand
detta eller ta med sétvatten fran baten om du vill kasta vatten pa aggregatet. Limna bastun i
samma fina skick som du sjalv 6nskar finna den! GlIom inte att |asa den efter avslutat bad.

15. Gaster

Det ar viktigt for GMS att vi har ett tillfléde av nya medlemmar och som medlem kan du
bjuda in en gastbat, nagot dygn eller tva under ett par tillfdllen per sdsong. Nar vanner till
medlemmar kommer ut till var fantastiska 6 som gaster, ar det en fin introduktion for ett
eventuellt framtida medlemskap. Aven om vi inte kan ta in manga nya medlemsbatar varje
ar, onskar vi att de som vill bli medlemmar anmaler sitt intresse.

Om géasterna kommer i egen bat bor du undvika tidpunkter da du har skal att tro att det ar
manga medlemsbatar pa holmarna, exempelvis vid sdsongsinvigningen, skaldjursfesten och
dylika tillfallen. Givetvis skall du sjalv som vard finnas pa Brustholmarna nar dina gaster ar
dar. Gastande batar maste vara inférstadda med att de far lamna plats for medlemmar om
det ar fullt vid bryggorna. Planera for detta genom att Iata gasten ligga utanfor din egen bat
om du sjalv ligger fortodjd l1dngs med bryggan. Aven géstande batar betalar hamnavgift som
swishas till kasséren.

16. Flaggning

GMS-Vimpeln ar vart medlemskort och skall enligt Sallskapets traditionella regler vara hissad
pa baten vid besdk pa Brustholmarna. Pa batarna har vi dven svenska flaggan hissad pa
flaggspelet i aktern. For denna svenska flagga, liksom for flaggorna pa stangerna i land pa
klubbholmarna, tillampar vi GMS flaggreglemente, vilket betyder att vi, under
sommarhalvaret, hissar flaggorna klockan 08:00 och halar dem vid solens nedgang, dock
senast klockan 21:00.

Stora flaggstangen har under sommaren en vimpel hissad dygnet runt. Vid allman flaggdag,
helger, bemarkelsedagar eller eljest nar livet leker ar det dock trevligare med flagga, och
man valjer da flaggstorlek efter vindstyrka. Vemhelst som kdnner for det far hissa flaggan,
och ansvarar da ocksa for att denna blir halad i ratt tid, eller innan alla medlemmar lamnar
on.
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Pa flaggstangerna vid angbatsbryggan och Vastra bryggan kan GMS-vimpel och 1,5 meters
vimpel sattas. Den senare sitter uppe dygnet runt men tas ner da sista bat lamnar 6n. GMS-
vimpeln bor inte sattas vid kuling, och skall halas vid denna vindstyrka.

17. Donationer

GMS ar i forsta hand beroende av de |I6pande avgifter medlemmarna betalar. Men dessa
racker endast till Idpande utgifter och del av langsiktigt underhall av anlaggningen. Mycket
av det vi lart oss uppskatta pa holmarna har dock tillkommit genom valvilliga donationer fran
medlemmar och olika féretag.

Nagra exempel ar bryggorna pa Norra holmen, solddcket innanfor Trollbryggan, Hamboldts
brygga, bastuaggregatet, hjartstartern i stugan, ekan och kanoterna. Om du vill stodja
Séllskapet med en donation, mottages denna med stor tacksamhet. Om det ar ett speciellt
foremal du vill donera — diskutera detta med styrelsen innan.

18. Djurlivet pa 6n

Brustholmarna hade ett mycket rikt fagelliv med hackande svanar och sjofagel av allehanda
slag innan minkarna, som ju egentligen inte tillhor den svenska faunan, kom hit. D& minkarna
saknar naturliga fiender och dessutom ar skickliga jagare, bade pa land och under vatten,
forokar de sig snabbt. Detta har fort med sig att fa om ens nagra fagelungar numera klacks
pa Brustholmarna, och att de som val klacks blir Iatta byten fér minkarna.

GMS har kontakt med jaktrattsinnehavare i sédra skargarden, som hjalper oss med att verka
for att minkstammen halls sa liten som det ar méjligt. Om du far besdk av en mink ombord -
vilket har hant - sla inte efter den med handen. Den drar sig inte for att hugga efter en
manniska i trangda lagen! Vi har en grind pa bryggan mellan 6arna som normalt ska vara
stangd sa att medlemmars hundar ej stor djurlivet pa mellersta on.
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19. Marken mm

Sallskapets standert (GMS Vimpel), mossmarke, blazermarke, medlemsmarke (medlemsnal)
och, keps saljs av styrelsemedlemmarna. Kostnaden for respektive marke, keps och vimpel
finns anslagen i klubbstugans tambur. Gynna Séllskapet genom att kdpa och anvdnda dessa
trevliga marken.

20. Angen/Eldning/Sopor

Vi eldar inte pa angen. Den ska vara en naturskon plats fri fran kolrester och skrap fran eldar.
Det vi eventuellt eldar ar naturmaterial fran 6n, som vi eldar i tunnan som star intill berget.
Avfall fran vara batar tas alltid med iland fran 6n. Grundregeln ar att vi alltid tar med oss
skrap, avfall och alla sopor in i land fér omhandertagande pé ritt satt. Aven avfall frn
gemensamma aktiviteter tas i land. Matavfall lagger vi i komposten. Alla 6nskar en fin
naturupplevelse pa vara 6ar och vi ska tillsammans hjalpas at att varda var skora natur.
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